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Willkommen beim Adventskalender 2025 von IN VIA Bayern e.V.

Zum Teilen: Ein HerzensgruB aus der Backstube

Weihnachten ist die Zeit der Dufte, der Warme und der kleinen Freuden — und was
konnte diese Stimmung besser einfangen als frisch
Gebackenes?

Heute bringt uns ein Lieblingsrezept unserer
geistlichen Beiratin Sr. Rosa Maria ein Stuck dieser
besonderen Zeit nach Hause. Ihr Altbayerischer
Zimtkuchen ladt dazu ein, eine neue Lieblingsleckerei
zu entdecken ... und zu teilen.

Lassen Sie sich inspirieren, probieren sie es aus und genielen Sie ein kleines Stuck
Weihnachtszauber. Wir wiinschen viel Freude beim Nachbacken und eine
wundervolle Zeit voller Genuss und Herzlichkeit!

Wir winmschew eine frohe adventliche Kaffee-Teestunde!

IN VIA Bayern e.V., MaistraBe 5, 80337 Miinchen, rita.schulz@invia-bayern.de




‘einem Murbteig verarbeiten und in

eine Springform (26 cm Durchmesser)

geben und 10 Minuten in vorgeheizten
Ofen backen

3 Eier
1/8 1 Sahne
1/8 1 Milch | verschlagen

150 g Zucker

200 g Mandeln oder

HaselnUsse

40 g Zwieback gerieben

50 g. Zitronat feingehackt

1% EL Zimt

und

1/2 TL Backpulver

hinzufGgen und alles gut verrtUhren und
auf den MUrbteig gieBen und 45-50 Min.
fertigbacken bei 175-200 Grad

Je nach Wunsch nach dem AuskUhlen mit Puderzucker bestduben und verzieren
(Sternschablonel)




